
  

1 

 

M.A.S Le Villa Joie 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 
 

 

 
 

 
 

« Plus beaucoup de temps avant le printemps 
chantons en attendant les beaux jours. » 
Alexandra N., Carole D., Sandra C.  
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13 mars 2016 
ʺ LOTO de L’AFHP ʺ 

 
« C’était très bien, heureusement qu’il y avait tous les 
bénévoles de l’Hospitalité de Lourdes ainsi que 
quelques familles. J’ai fait trois lignes et j’ai pu gagner 
un cadre, un joli bracelet et un collier. On a bien rigolé 
à notre table. » Carole D. 

 
« J’ai beaucoup aimé l’après-midi, j’étais contente de 
voir ma famille. En plus, j’ai gagné un sac, une palette 
de maquillage et un gros lot : un bon d’achat à 
Cultura. » Sandra C. 

 
« Moi, J’ai gagné une jolie bague et un ras de cou.» 
Betty K.      
 
« Je pense que le loto a été apprécié par tout le monde. 
J’ai  gagné deux lots, et j’ai eu le plaisir d’en donner un 
à un jeune garçon se prénommant Alexis, qui était assis 
à côté de moi. J’ai été content de savourer ce moment 
avec ces personnes bénévoles, Daniel B. et mon 
papa. » Guillaume V. 

Animations internes et 
exceptionnelles 
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Au cours de rencontres autour de la ʺ lecture du journal ʺ, 

certains résidents se sont exprimés sur différents sujets 

d’actualité. Deux ont été retenus pour paraître dans ce 

journal : le dérèglement climatique et le « mal logement ». 

Voici l’avis de quelques résidents sur ces sujets.  

Cette rubrique s’achèvera avec un sondage relatif aux 

adolescents et à la cigarette. 

 
LE DEREGLEMENT CLIMATIQUE 

ʺ Les salades s’affolent et les arbres bourgeonnent ʺ  
source texte : Progrès, jeudi 14 janvier 2016 

La douceur de l’hiver  a perturbé la récolte des salades, 
et notamment de la mâche. Il n’a pas fait assez froid, donc 
il y a eu beaucoup de salades à vendre. Les récoltes sont 
en avance, et il risque d’y avoir beaucoup de perte. 
Heureusement que les maraîchers avaient planté plus 
tard que prévu. 
Sur le marché de Bourg, il y a beaucoup de vert et la 
mâche venant du sud de la France ainsi que de Trévise 
en Italie, se vend moins cher que les productions locales 
pour écouler les stocks, ce qui fait une concurrence 
déloyale. « Les effets de la douceur se font sentir sur 
d’autres productions » (extrait de l’article). 

Autour de l’actualité 
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Alexandra N. : « C’est du n’importe quoi, il ne faut pas 

s’étonner du réchauffement de la planète parce qu’il y a 

trop de pollution !  
 

Betty K. : Le climat se dérègle, la fonte des glaces en est 
la preuve. 
 

Alexandra N. : Les bourgeons sont en avance. 
 

Betty K. : Les fermiers font leur beurre avec les fruits et 
légumes.  
 

     Carole D. : Pas toujours, parce que la météo fait des  
caprices ! 

 

Alexandra N. : Il ne faudrait pas qu’il gèle, car ça serait 
dramatique pour les cultivateurs. 
  

Catherine L. : On n’est pas à l’abri d’un coup de froid. 
Tant que les Saintes glaces ne sont pas passées (en mai), 
il y a un risque de gelée et on dit toujours ʺ en avril ne te 
découvre pas d’un fil ʺ». 

« Peut-être que le climat se dérègle à cause des fusées 

qu’on envoie dans le ciel. » Hélène M., résidente 

temporaire 

« Le temps devient fou. Il peut y avoir de la pluie et du 

beau temps, dans la même journée. Ce n’est pas 

étonnant que les plantes soient perturbées, et nous 

aussi ! » Jennifer D. 

 



  

6 

 

MAL LOGES ET SANTE PUBLIQUE 

ʺ Mal logement égale mauvaise santé ʺ 
Source texte : Progrès, jeudi 28 janvier 2016 

 
D’après la Fondation Abbé Pierre 3,8 millions de 
personnes sont mal logés en France. Elle tire la sonnette 
d’alarme. « La situation devient aussi une question de 
santé publique… la crise du logement est aussi une crise 
personnelle, au plus intime : la santé. C’est des années de 
vie en moins, des grossesses pathologiques, de l’asthme 
chez les enfants… ». 
 
Cet article évoque le fait que 12,1 millions de personnes 
« sont incapables payer leur loyer ou habitent dans un 
endroit surpeuplé », « en 7 ans, entre 2006 et 2013, les 
personnes obligées de se priver de chauffage, ont 
augmenté de plus de 44 %, alerte Christophe Robert, 
délégué général de la Fondation » 
 
L’article évoque également une forte mortalité des SDF. 
Leur nombre a progressé de plus de 50 % entre 2001 et 
2012, leur espérance de vie est de 49 ans. « Le collectif 
les morts de la rue a recensé 498 décès de SDF en 
2014 ! » De plus, les conditions sanitaires sont 
dégradées : surpeuplement, insalubrité, impossibilité de 
cuisiner pour les personnes qui sont ballottées d’hôtels en 
hôtels. 
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Voici quelques réactions de résidents fa ce à cette réalité : 
 

 Catherine L. : « Ce qui me révolte c’est qu’au début de 

l’hiver on fait le maximum pour que tout le monde soit 

dans un confort minimum et qu’au mois de mars on 

expulse certaines personnes après la trêve hivernale. 

Carole D. : Il y a des gens qui refusent l’aide car ils ont 

honte de leur situation. 

Catherine L. : C’est vrai, ils refusent l’aide du SAMU 

social. Cela cause de plus en plus en plus de détresse. 

Carole D. : Il y a même des gens qui meurent dans la rue. 

Catherine L. : A côté de cela, il y a des immeubles 

vacants que le gouvernement ne veut pas mettre à 

disposition des gens démunis 

Carole D. : Ils ne veulent pas se mouiller. 

Guillaume V. : Je ne savais pas qu’il y avait des gens qui 

vivaient dehors. » 
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 LES ADOLESCENTS DE MOINS DE 18 ANS 

 ET LA CIGARETTE  

Qu’en pensent les résidents ? 

Alexandra N. : « En tant qu’ancienne 

fumeuse, je trouve inadmissible que l’on 

puisse autoriser les moins de 18 ans à fumer 

des cigarettes ou autres. Il faudrait que les 

commerçants demandent une pièce 

d’identité systématiquement. Fumer tue, 

fumer pue ! » 

Sandra C. : « Je pense que ce n’est pas bon 

pour les poumons et ça coûte cher. » 

Carole D. : « Moi, je pense que c’est trop tôt, 

les parents devraient sanctionner leurs 

enfants. » 

Hélène M. : « Les adolescents se font 

facilement piéger par la cigarette. Ils sont 

influençables et vulnérables. C’est 

dommage ! Et en plus les parents qui sont 

parfois eux-mêmes fumeurs ont du mal à leur 

interdire ! » 

Betty K. : « C’est un poison ! » 
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 Avis de résidents temporaires sur le Villa Joie 
 
«C’est la première fois que je viens ici et ça me plait bien. 
J’aime faire les activités : le scrabble, la lecture, la 
musique, le théâtre, le Vill’actualité, les jeux de 
connaissances, l’écoute musicale… J’ai aussi pu faire 
une sortie au cinéma : nous avons vu un film sur le 
Portugal. J’ai aussi pu faire connaissance avec des 
résidents et les animateurs. En plus, j’ai bien mangé. 
J’aimerais revenir dès que possible.» Sylvie PERCIN, du 
Centre le RICHARDIERE à LYON  
                                                                                        
 
 
 

DE JANVIER A MARS 2016 
 
 
- Réveillon de l’APF 
- Connaissances du Monde : Portugal et Maroc 
- Cinéma 
- Bowling 
- Sorties au Théâtre de Bourg 
 

 

 

Paroles de résidents 

Sorties réalisées 
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DEVINETTES AUTOUR DE LA CUISINE 

INTERNATIONALE ET REGIONALE 
 

Premier mot  

1 - Je suis plate 
2 - Je suis originaire d’Alsace 
3 - Je suis garnie de crème fraîche et de fromage blanc 
4 - Dans ma région d’origine, on me mange avec les 
mains 
5 - Je peux être garnie de fromage, de champignons… 
6 - J’ai 2 appellations l’une est simple et commence par 
la lettre F, l’autre est composée, commence par un T 
 

Avez-vous deviné quel mets  je suis ?  
 

Deuxième mot : 

1 - On me mange avec un bouillon de légumes et de 
viandes 
2 - Mon ingrédient principal est cuit à la vapeur 
3 - On peut ajouter à ma préparation des pois chiches, 
raisins secs, petit pois 
4 - Je peux être pimenté 
5 - Je suis originaire du Maghreb 
6 – Dans mon pays d’origine, on me déguste avec les 
doigts 
7 – Je commence par un C 

 

Avez-vous deviné quel plat je suis ? réponses en  page 
12 

Jeux /Photos 
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Troisième mot   

 

1 – Je suis composée de saucisses qui peuvent être 
fumées ainsi que de pommes de terre 
2 – On peut me déguster avec différents poissons ou 
charcuteries 
3 – Je suis à base d’un légume longuement fermenté 
4 – Je commence par un C 
 
Quel plat suis-je ? 
 
Quatrième mot  
 
1 - Je suis un plat de montagne  
2 - Je suis bourratif 
3 – Il est souhaitable de m’accompagner avec de la 
salade car mon ingrédient principal est la patate 
4 – On m’aime avec du fromage et de la crème fraîche 
5 – Je commence par un T 

 
 
Quel est mon nom ? 

 

Avez-vous trouvé ? Réponses en page 12 
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REPONSES  
 
Premier mot : Flammekuche ou Tarte Flambée 

Deuxième mot : Couscous 

Troisième mot : Choucroute 
 

Le saviez-vous ? « La choucroute est un plat qui se 
consomme traditionnellement en Russie, Bulgarie, 

Pologne, en Belgique, aux Pays-Bas, en Tchéquie, en 
Hongrie, en Serbie, au Luxembourg, en Roumanie, en 

Suisse, en Slovaquie, au Chili, aux États-Unis, en 
République populaire de Chine et dans le sud du 
Brésil. En France, c'est une spécialité régionale 

d'Alsace. » 
 

Quatrième mot : Tartiflette et Morbiflette 
Petite variante on peut remplacer le fromage que je 
contiens par du morbier 
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PHOTOS REALISEES EN 2016 
 

Devinez à qui appartient cette toison ?   

A lui ! 

A elle, 

car c’est 

une fille 
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BULLES, PHOTOS ET SOURIRES … 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Qu’est-

ce que 

tu dis ? 

On est 

bien 

accueilli 

au Villa 

Joie. 

Je suis 

d’accord

. 
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Au mois d’avril, anniversaires de : 

José V. : le 14 

Alexandra N. : le 16 

Françoise B. : le 18 

Daniel B. : le 18 

Florence P. : le 21 

Francis B. : le 23 

Dominique B. : le 28 
 

Au mois de mai anniversaires de : 

Ali S. : le 18 

Wilfrid K. : le 20 

Gilbert D. : le 27 

Frédéric N. : le 30 
 

Au mois de juin, anniversaires de : 

Jean-Marie B. : le 2 

Jocelyne R. : le 6 

Bernard F. : le 12 

Maurice R. : le 20 
 

 

 

Anniversaires à souhaiter 


